
Un petit mot de la part de la responsable de cycle 

maternel  

Bonjour à tous. J’espère que vous êtes en bonne santé et que vous n’êtes pas 

touché par la crise actuelle et votre famille non plus. 

Voici quelques conseils pour permettre aux familles d’accompagner leurs enfants 

pour une continuité́ des apprentissages : 

-L’enfant devra travailler dans le calme (pas de télévisions et autres écrans). 

- Prévoir un temps dans la matinée et l’après-midi consacré uniquement à « un 

temps de classe » 

-Les activités proposées doivent être quotidiennes pour permettre à l’enfant de 

continuer à mobiliser sa mémoire. 

-Parler avec votre enfant lors des activités quotidiennes {lors de la toilette, 

préparation du repas...} 

Nommer ce que fait votre enfant par exemple lors de la toilette « tu te laves ton 

ventre... » Lors d’un repas dis-moi ce que tu veux comme fruit.  

-Parler d’un évènement vécu à partir d’un support (photos d’une promenade, 

anniversaire, fête de la famille...) 

-Nommer des objets, du matériel, des personnes. 

-Fabriquer des bandes de 10 cases que votre enfant remplira avec des bouchons ou 

autre   qui peuvent servir de jetons. 

          

  

Il lance le dé et pose la bonne quantité́ (les nombres de 1 à 3) le premier qui 

remplira sa bande aura gagné́. 

-Dénombrer ex : pour faire une salade il nous faut 3 tomates, 2 concombres et 1 

citron. ----Dessiner sur une feuille. 

-Trier des formes des objets. 

-Continuez à écrire le jour et la date avec vos enfants.(LUNDI-MARDI….) 



-Leur apprendre des comptines pour travailler la mémoire. 

-Leur lire des histoires (répéter, nommer, commenter, questionner) montrer sur les 

images où nommer les personnages de l’histoire : dire ce qu’ils font, où se passe 

l’histoire. 

-Tracer des traits, des ronds, avec le doigt sur un plateau recouvert de la farine, sur 

une ardoise avec un feutre effaçable, sur des feuilles avec des crayons de couleur. 

-Jouer avec des pinces à linges. 

-Jouer aux jeux de loto, jeux de memory. 

-Faire de la peinture, de la pâte à modeler. 

-Le laisser s’habiller seul, ranger sa chambre. 

-Dessiner librement, faire des coloriages.  

-Le laisser jouer a des jeux de société́ et de construction. 

Bon courage. Prenez soin de vous-mêmes et de vos proches. 

Bonne fête a toutes les mamans. 

                                    Hiam moukarzel  

Responsable du cycle maternel 

           Vendredi 20 mars 2020 

 

  



Voici quelques link que vous pouvez trouver sur YouTube : 

Conte : Le vilain petit canard 

 https://www.youtube.com/watch?v=oC33aZsMXKQ 

 

Comptine : Rond tout rond 

https://www.youtube.com/watch?v=DWD-LktsYm8 

 

Documentaire: Apprendre les animaux de la ferme et leurs cris 

https://www.youtube.com/watch?v=RfbDn5ro-Sg 
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